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Sa razvojem moderne medicine i ratne hirurgije, sredstava za evakuaciju povre|enih
i obolelih i li~ne za{titne opreme kao {to su {lem i pancir, nastao je zna~ajan pad
u broju smrtnih ishoda nakon rawavawa na bojnom poqu. Na to ukazuju i statisti~ki
podaci vezani za Operaciju ira~ka sloboda. Dok je u Vijetnamskom ratu umirao sva-
ki ~etvrti raweni ameri~ki vojnik, u Iraku je taj odnos umawen na svakog desetog ra-
wenika.

Vreme za transport do bolnica u SAD, gde se mo`e ukazati sveobuhvatna medicinska po-
mo} i nega, u vreme Vijetnamskog rata iznosilo je ~ak {est sedmica, dok se za vojnike iz
Iraka to meri danima. 

Sa druge strane, uo~en je porast broja rawenika i komplikacija u vezi sa ranama,
koje u odre|enim situacijama dovode i do smrtnog ishoda. Posebno zabriwava porast
broja bakterija otpornih na antibiotike. Jo{ od pronalaska prvog antibiotskog sredstva,
penicilina, farmaceutske ku}e i zdravstvene slu`be {irom sveta vode neprekidnu bitku
sa bakterijama koje se stalno mewaju (mutiraju) i postaju otporne na dotada{we antibio-
tike. Zato je potrebno da se ulo`e velika sredstava u istra`ivawe i pronala`ewe novih
antimikrobnih lekova. Me|utim, nijedna od bakterija nije do sada ispoqila takvu rezi-
stentnost kao Acinetobacter baumannii.

To je gram-negativna bakterija iz roda proteobakterija, porodice Moraxellaceae, koja
je poznata jo{ od 1954. godine, kada su je identifikovali francuski mikrobiolozi Brisu
i Prevo. Kako rado boravi u vodenoj sredini, tokom Vijetnamskog rata, gde su se operaci-
je u velikom procentu odvijale i u delti reke Mekong, vi{e od 50 odsto rawenih ameri~kih
vojnika imalo je infekcije rana koje je pospe{ivala i ta bakterija. Me|utim, to nije bio
izuzetno otporan soj, koji je danas prisutan u Iraku.

Prvi nagove{taj nepredvi|enih doga|aja bila je pojava neobi~nih infekcija na bol-
ni~kom brodu mornarice SAD USNS Comfort, usidrenom u blizini obale Kuvajta tokom pr-
vih meseci 2003. godine. Helikopterima je svakodnevno pristizalo pedesetak pacijenata,
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me|u kojima su bili i ira~ki ratni zarobqenici i civili, ra-
weni {rapnelima od eksplozija, a ~esto i sa opekotinama i
prelomima ekstremiteta. Problemi su se ispoqili oko tran-
splantata ko`e koji se nisu primali i propadali su usled na-
stale infekcije. Operisane su vrebale i druge neo~ekivane
komplikacije poput upale plu}a, septi~nih stawa i te{kih in-
fekcija bubre`nog sistema, koje nisu reagovale na antibiot-
sku terapiju. Dvojica Ira~ana su umrla. U brisevima sa rana
i operativnih poqa, kao i kultura krvi i pquva~ke, izolovan
je Acinetobacter baumannii.

Podaci iz literature ukazali su na to da je u pitawu re-
lativno ~esta bakterija u zaga|enim ranama, koja je izolovana
u Turskoj nakon velikog zemqotresa 1999. godine. Me|utim,
ono {to je ira~ki Acinetobakter izdvajalo od drugih bila je we-
gova izuzetna otpornost na antibiotike. Jedini lek na koji je
bio osetqiv je imipenem iz grupe karbapenema, koji se ~uva u
rezervi samo za slu~ajeve kod kojih ostali antimikrobni leko-
vi ne deluju. S obzirom na veliku opasnost od preno{ewa bak-
terije na ostale povre|ene i obolele, morale su biti uvedene
najstro`e mere izolacije. Svi nosioci Acinetobaktera sme{te-
ni su u jedan deo broda u koji je pristup bio ograni~en, a imi-
penem je masovno upotrebqen. Infekcija je na kraju podvedena
pod kontrolu i brod je napustio Kuvajt posle tri meseca.

LANAC EVAKUACIJE
Prema usvojenoj doktrini, povre|eni i oboleli se iz va-

zduhoplovne baze Balad u Iraku evakui{u ka Land{tulu u Ne-
ma~koj, gde je sme{tena najve}a ameri~ka vojna bolnica u Evro-
pi. Odatle se prevoze u Medicinski centar mornarice SAD u
Betesdi, dr`ava Merilend, ili u Medicinski centar armije
SAD Volter Rid u Va{ingtonu. 

Odjednom je Acinetobakter po~eo da se pojavquje u sve ve-
}em broju du` lanca evakuacije. Po~etkom 2005. godine, skoro
tre}ina rawenika primqenih u bolnicu u Betesdi imala je ko-
lonije A. baumannii, a kod vi{e od 70 pacijenata u Volter Ridu
pojavio se u krvi. Samo se nekoliko ranih slu~ajeva moglo di-
rektno povezati sa bolni~kim
brodom, ali su zato svi infi-
cirani pacijenti i prenosio-
ci bili prethodno le~eni u voj-
nim bolnicama u Iraku. Raz-
log za veliku zabrinutost po-
sebno je predstavqao porast
broja A. baumannii rezistent-
nih na imipenem.

Mikrob se prati ve} dugo
godina, ali, prema re~ima di-
rektora Instituta za istra`i-
vawe infektivnih bolesti iz
^ikaga, odjednom je po~eo da
raste broj ovih bakterija ot-
pornih na dotada{wi „antibi-
otik zadweg izbora”. Prvo je
uo~eno da je 10 odsto otporno,
potom 40 odsto, a zatim 90 od-
sto. Ovo je zastra{uju}a per-
spektiva. Osim imipenema, u
tom slu~aju za le~ewe preosta-
je samo polimiksin E (koli-
stin). Taj lek je izuzetno toksi-
~an za bubrege, do te mere da
25 odsto bolesnika koji ga
primaju zadobija te{ka i traj-
na bubre`na o{te}ewa. Ta
bakterija pokazuje veliku ot-
pornost i u spoqa{woj sredi-

ni, jer mo`e da opstane tokom vi{e sedmica na du{ecima sa
bolesni~kih kreveta, stetoskopu, man`etni aparata za merewe
pritiska ili kompjuterskoj tastaturi. 

FATALNI ISHODI

Vrlo brzo je uo~eno da A. baumannii ne napada zdrave qu-
de, ve} da su oni prenosioci bakterije. Ona vreba „najbole-
snije od bolesnih i najslabije od slabih”, i ulazi u telo kroz
otvorene rane, katetere i tubuse (cevi za disawe) bolesnika
koji le`e u jedinicama intenzivne nege, a naj~e{}e je prenosi
bolni~ko osobqe, rodbina bolesnika i posetioci. Tre}ina in-
fekcija je nastala preko rana na ekstremitetima, a 25 odsto
je preneto vazdu{nim putem.

Tipi~an primer za vazdu{ni prenos infekcije je smrt ma-
rinca te{ko rawenog krajem avgusta 2004. godine od eksplozi-
je mine, koja je tom prilikom usmrtila dvojicu wegovih sabora-
ca. Osim preloma lobawe i rebara, marinac je zadobio pre-
lom vratnog dela ki~menog stuba, opekotine le|a i rane u pre-
delu trbuha. Helikopterom je prenet do 31. poqske bolnice u
Ibn Sini (Bagdad), gde mu je izva|ena slezina i obra|ene ra-
ne. Posle tri dana je prevezen u bolnicu u Land{tulu gde je
podvrgnut le~ewu opekotina, a ki~meni stub mu je dodatno sta-
bilizovan za slede}i let do bolnice u Betesdi, gde je primqen
sedam dana nakon rawavawa. Po~etkom septembra po~eo je sa-
mostalno da di{e, te je iskqu~en sa respiratora. U invalid-
skim kolicima je odguran na utakmicu ameri~kog fudbala, a
po~eo je i da hoda uz pridr`avawe. Zatim je preme{ten u bol-
nicu za ratne veterane na Floridi, gde je ponekad mogao i da
pomogne oslepelim marincima koji su tako|e bili na le~ewu.
Mada je tok oporavka bio zadovoqavaju}i, povremeno je dobi-
jao ~udne tegobe kao {to su neobja{wive glavoboqe, osipi po
ko`i i napadi groznice koji su perzistirali i pored svih is-
pitivawa i primqenih lekova. 

Krajem oktobra naglo mu se pogor{alo op{te stawe, sko-
~ila je temperature, krvni pritisak i pove}ao se broj belih
krvnih zrnaca. Ubrzo je postao dezorijentisan u vremenu, pro-

storu i prema osobama, a na
kraju je do{lo do otoka veli-
kog i malog mozga, te su neuro-
lozi dijagnostikovali mo`da-
nu smrt. Obdukcija je pokazala
da je A. baumannii dospeo u te-
lo marinca pri rawavawu i s
vremenom slabio odbrambene
sposobnosti wegovog organi-
zma, ve} na~ete te{kim rana-
ma, do te mere da je omogu}io
drugoj bakteriji, Nocardii, da
izazove meningitis (upalu mo-
`danih ovojnica), {to je rezul-
tovalo fatalnim ishodom. Jo{
pet bolesnika je ubrzo podle-
glo Acinetobakteru: jedna {e-
zdesettrogodi{wa `ena, te`ak
hroni~ni plu}ni bolesnik, ko-
ja je le~ena u Land{tulu na is-
tom odeqewu intenzivne nege
kao i raweni marinac, te ~e-
tiri civila u bolnici Volter
Rid koji su tako|e bili u lo-
{em op{tem stawu.

Ovi doga|aji su predstavqa-
li jasan znak za uzbunu i potre-
bu oformqewa EPIKON-a (epi-
demiolo{ki tim), sastavqenog
od vojnih epidemiologa, mikro-
biologa i infektologa, ~iji je

IZAZOV NA DVOBOJ – KOBASICOM

Nevidqivi neprijateq je oduvek zadavao strah. ^uve-
ni nema~ki dr`avnik, Oto fon Bizmark, jednom je prili-
kom u{ao u o{tru polemiku sa poznatim profesorom me-
dicine. Verbalni sukob se rasplamsao do te mere da je Bi-
zmark izazvao profesora na dvoboj. Izazvani je imao pra-
vo na izbor oru`ja. Profesor je izabrao kobasice, i Bi-
zmarku poslao jedan par. U propratnom pismu objasnio je
da je jedna od kobasica zatrovana trihinelom, i onog ko je
pojede o~ekuje dugo i mu~no umirawe, a u najboqem slu~aju
do`ivotni invaliditet. Prepustio je izbor Bizmarku i
obe}ao da }e on pojesti preostalu kobasicu. Nema~ki kan-
celar je odbio izazov, naredio da se kobasice uni{te, a
profesora pozvao na ve~eru u znak pomirewa.

POSAO ZA GENETI^ARE

Tim geneti~ara sa ameri~kog univerziteta Jejl uspeo je
da identifikuje 16 „tu|ih ostrva” na genomu A. baumannii, od-
nosno segmenata DNK koje ova bakterija preuzima od drugih
mikroorganizama kako bi uve}ala svoju otpornost. Prime-
nom procesa mutageneze, kojim se deaktiviraju patogeni geni
koji napadaju organizam doma}ina, smawuje se virulencija
mikroba. ^lanovi tima veruju da }e uspeti da otkriju i oki-
da~e koji aktiviraju virulenciju bakterije, kao i toksine koje
osloba|a nakon {to u|e u doma}ina.



zadatak bio da ustanove na~in
{irewa infekcije. Nakon borav-
ka u Iraku, tim je do{ao do slede-
}ih zakqu~aka: poqske bolnice
(combat support hospitals) u Iraku
sme{tene su pod {atorima, {to je
veliki problem sa aspekta o~uva-
wa sterilnih uslova koje zahtevaju
operacione sale. Sveprisutni pe-
sak, vetar i visoka ambijentalna
temperatura negativno se odra`a-
vaju na pouzdanost aparature, a i
napajawe strujom i vodom. Iz tih
razloga je Ministarstvo odbrane
SAD usvojilo modifikovane kon-
tejnere za brodski prevoz tereta
kao prenosive operacione sale.
Me|utim, u svakom od wih se u is-
toj vremenskoj jedinici izvodio
operacioni zahvat na dvojici ra-
wenika, {to uz hirurge, anestezi-
ologe, instrumentare i ostalo
osobqe ~ini kontejner pretrpanim
i znatno uve}ava rizik od {irewa
infekcije. Uz to je u pojedinim bol-
nicama, kao {to je 28. CSH, pro-
blem prawa rubqa re{en na ne-
zadovoqavaju}i na~in, jer je samo
jedan servis za prawe i su{ewe
morao da podmiri ne samo potre-
be te bolnice, ve} uz to jo{ 4.000 ameri~kih i britanskih vojnika. 

U izve{tajima Ministarstvu odbrane navodi se da i ~ar{afi
i komprese, kojima su pokrivani rawenici za transport u Nema~ku,
nisu zamewivani novim, te su bolnice ostajale bez potrebnog ru-
bqa. Infrastruktura u bolnici Ibn Sina bila je u jadnom stawu.
Krovovi operacionih sala i skladi{ta opreme i zavojnog materija-
la su proki{wavali, a u ventilacioni sistem uselili se se golubo-
vi, ~iji je izmet tako dospevao i u operacione sale. Me|utim, izne-
na|uju}a ~iwenica je bila da se A. baumannii, sada ve} nazvana
„ira~ka bakterija” (Iraqibacter), nalazi samo u operacionim salama
i jedinicama intenzivne nege. Rawenici jesu donosili razne vrste
Acinetobaktera iz pustiwe u bolnice, ali su sam A. baumannii dobija-
li u bolnicama. Lanac evakuacije rawenika je tako postao primar-
ni na~in {irewa infekcije.

MERE ZA[TITE

Tim EPIKON-a je predlo`io sveobuhvatne mere: poqske bolni-
ce moraju mnogo stro`e i u potpunosti primeniti postupke dezin-
fekcije i sterilizacije, po~ev od filtera za pro~i{}avawe va-
zduha, preko rigoroznog prawa ruku za svo medicinsko osobqe, do
redovne zamene rubqa. Debridman (obrada) rana morao se izve-
sti mnogo agresivnije, jer je nekrotizovano, izumrlo tkivo idealno
mesto za razvoj mikroorganizama. Zavoje na ranama trebalo bi
mewati re|e kako bi bakterije imale mawe prilike da dospeju u
rane. Antibiotike {irokog spektra ne davati nasumice, ve} nakon
dobijenog antibiograma, odnosno identifikovawa mikroorgani-
zma i antibiotika na koji je osetqiv. 

Trebalo bi napomenuti da, za razliku od civilnih bolnica,
koje pri prirodnim katastrofama i velikim saobra}ajnim udesi-
ma primaju povre|ene i obolele samo do popune svojih kapaciteta,
a svi slede}i zaobilaze tu bolnicu i upu}uju se u druge stacionar-
ne zdravstvene ustanove, vojne poqske bolnice moraju zbrinuti
sve povre|ene i obolele, odnosno dovesti ih u stawe koje omogu}u-
je wihov transport u ustanovu vi{eg ranga. U zavisnosti od inten-

ziteta ratnih operacija, odnosno
broja povre|enih i obolelih, mo-
`e se dogoditi da doktori i oso-
bqe budu zagu{eni brojem novo-
pristiglih pacijenata, kada se nu-
`ne mere dezinfekcije i sterili-
zacije moraju svesti na neophodni
minimum, kako bi se na vreme svi-
ma ukazala pomo}.

SUPERMIKROB

Prva prepreka na putu re-
formi ukazala se u lancu evakua-
cije. Svaka karika je bila pod
kontrolom razli~ite slu`be Mi-
nistarstva odbrane, izme|u kojih
nije bilo koordinacije u vezi sa
kontrolom infekcija, kao ni je-
dinstvenog stava o vrsti antibio-
tika koji treba koristiti u odre-
|enim prilikama. Stoga se namet-
nula potreba za formirawem
centralizovane baze podataka u
Ministarstvu, {to je i ura|eno,
te osnivawe timova za nadzor
kretawa infekcije i wenu pravo-
vremenu kontrolu, umesto ~ekawa
na izve{taje o izbijawu i naknad-
nom reagovawu.

Acinetobacter baumannii izne-
na|uje svojom otporno{}u, a tim
geneti~ara je ustanovio da on sa-
dr`i najbrojniji skup genetskih

izmena koji je do sada otkriven u nekom `ivom organizmu. Naime,
od svoja 52 gena ~ija je namena za{tita bakterije od antibioti-
ka, zra~ewa i drugih sredstava za masovno uni{tewe mikroorga-
nizama, A. baumannii je skoro sve wih preuzeo od ostalih vrlo
otpornih bakterija kao {to su Salmonella,  Pseudomonas i Escheric-
hia coli. Stoga je dobio jo{ jedan nadimak – supermikrob (super-
bug). Ovo nije jedini primerak `ilavih bakterija, jer rame uz
rame sa wim stupa i Clostridium difficile, koji napada bolesnike ko-
ji su dugo le~eni antibioticima oralnim putem, gde je uni{tena
normalna crevna flora, tj. bakterije koje se pod normalnim
uslovima nalaze u crevima. Tre}i je MRSA, odnosno Staphylococ-
cus aureus rezistentan na metcilin, koji je, prema ameri~kim sta-
tistikama, odgovoran za veliki broj fatalnih ishoda intraho-
spitalnih infekcija u SAD – lako se {iri, a za razliku od A. ba-
umannii, napada i zdravu populaciju. On je od bakterije Enterococ-
cus preuzeo gene koji su ga u~inili otpornim na vankomicin, koji
je uz imipenem tako|e bio „antibiotik zadweg izbora”.

A. baumannii je sada deo svakodnevnice u mnogim vojnim bolni-
cama kao i odeqewima za le~ewe opekotina i jedinicama intenziv-
ne nege civilnih bolnica. U skladu sa protokolom, preduzima se ak-
tivni nadzor u smislu uzimawa brisa sa rane, ispod pazuha i sa
preponskog predela povre|enih, uvedene su mere izolacije za infi-
cirane bolesnike i prenosioce, te redovno brisawe ruku ubrusima
natopqenim alkoholom. Direktor odeqewa za javnost Ameri~kog
udru`ewa za infektivne bolesti je izjavio: „Utvr|eni su planovi
za postupak u slu~aju teroristi~kog napada biolo{kim oru`jem i
pandemiju gripa, ali su ovde u pitawu stotine hiqada qudi koji mo-
gu umreti usled realne, a ne teoretske pretwe. Bakterije su za ko-
rak ispred nas... mora se razmi{qati na duge staze”. Epidemiolog
iz Centra za kontrolu i prevenciju bolesti (CDC, Center for Disease
Control and Prevention) nagla{ava: „Bakterije se vrlo, vrlo brzo raz-
vijaju. Ono {to je lo{e jeste da smo mi jo{ daleko od novih lekova
koji deluju na wih. To bi trebalo da bude znak za uzbunu”.

A to je velika istina. 
Dr Aleksandar MUTAVXI]
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INFEKCIJE SE LAKO [IRE

Acinetobacter baumannii je u Francuskoj tokom 2003–2004.
godine zahvatio vi{e od pedeset stacionarnih zdravstvenih
ustanova i prouzrokovao 34 smrtna slu~aja. U londonskoj
bolnici St. Mary’ s umrlo je 39 qudi. U Americi, u dr`avi
Arizona, tokom dva meseca utvr|eno je 236 slu~aja infekci-
je A. baumannii. Pre nekoliko godina u ^ikagu je inficiran
81 bolesnik bakterijom otpornom na antibiotike, {to je za
posledicu imalo 14 smrtnih ishoda.

Prema podacima ameri~kog Centra za kontrolu i pre-
venciju bolesti, novi sojevi visoko otpornih bakterija su
skoro ~etiri puta smrtonosniji od starih.


